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Automatisch gegenereerde beschrijving]Maaltijdendienst Hoeve Gervan | Standing Foods BESTELFORMULIER

A 089 77 55 89 | info@hoevegervan.be
	Uw gegevens
	Vul in

	Naam
	

	Straat en gemeente 
	

	
Menu van 16/03/2026 tot en met 22/03/2026
Uw keuze duidelijk aankruisen a.u.b.!


	Middagmaal
	Vast op het menu
	Keuzegerechten van de dag
	Avondmaal


	maandag 16 maart 2026

	☐ JA
	Tomatensoep
	☐ Ardeense burger met champignonsaus en spruiten
	☐ JA

	☐ NEEN
	 
	☐ Alaska pollack met Hollandaisesaus en wortelen
	 Spaghetti Bolognese

	 
	 
	☐ Vegetarische burger met bruine saus en spruiten
	

	 
	Dessert
	☐ Aardappelen     OF       ☐ Puree
	 

	dinsdag 17 maart 2026

	☐ JA
	Groentesoep
	☐ Konijnragout met pruimen en wortelpuree
	☐ JA

	☐ NEEN 
	 
	☐ Roodbaarsfilet met Nieuwpoortse saus, boontjes en 
	 Vispannetje met 

	
	
	aardappelen
	 spinaziepuree

	 
	 Dessert
	☐ Vegetarische worst met bruine saus en wortelpuree
	

	woensdag 18 maart 2026

	☐ JA
	Bloemkoolsoep
	☐ Kippenbout met bruine saus en vergeten groenten
	☐ JA

	☐ NEEN 
	 
	☐ Koolvis met duglérésaus en erwten/wortelen
	 Zwarte pens met

	
	
	☐ Aardappelengratin    OF      ☐ Puree
	 compote en puree

	 
	 Dessert
	☐ Vegetarische paëlla
	 

	donderdag 19 maart 2026

	☐ JA
	broccolisoep
	☐ Gevogeltevink in tomatensaus met snijbonen
	☐ JA

	☐ NEEN 
	 
	☐ Zalmburger Choronsaus met broccoli
	 Gehaktballen in

	 
	 
	☐ Vegetarische kerrie met linzen
	 tomatensaus

	 
	Dessert
	☐ Aardappelwedges     OF       ☐ Puree
	 

	vrijdag 20 maart 2026

	☐ JA
	Preisoep
	☐ Schartong met Nieuwpoortse saus en    
	☐ JA

	☐ NEEN
	
	boerenkoolstoemp
	 Lasagne Bolognese

	
	 
	☐ Cordon bleu met vleessaus, wortelschijfjes en puree
	

	 
	 
	☐ Vegetarische balletjes in bruine saus en 
	

	
	Dessert
	boerenkoolstoemp
	

	zaterdag 21 maart 2026

	☐ JA
	Tomatensoep
	☐ Vacuümmaaltijd: kippenhaasjes met ratatouille en 
	 
 
 

	☐ NEEN 
	 
	 Griekse pasta
	

	 
	Dessert
	 
	

	zondag 22 maart 2026

	☐ JA
	Koninginnensoep
	☐ Koude schotel met zalmsalade
	 
 

	☐ NEEN
	
	☐ Vacuümmaaltijd: rundsstoofvlees met appelcompote en 
	

	
	Dessert
	puree
	


 Menu ten laatste maandag ingevuld teruggeven. Enkel avondmaal bij middagmaal te verkrijgen.
Extra: ☐ zoutarm, ☐ diabetisch, ☐ gemalen, ☐ gesneden
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