

KOUD
Maaltijdendienst Hoeve Gervan – standing foods: 089 77 55 89 – info@hoevegervan.be
Naam 
Straat en gemeente 
Menu van 30/09/2025 tot en met 6/10/2025
Uw keuze duidelijk aankruisen a.u.b.!
	[bookmark: _Hlk148094996]
	Vast op het menu
	Keuzemogelijkheden
	Avondmaal

	[bookmark: _Hlk148095077]Dinsdag 30 september (levering op maandag 29 september)

	☐ JA 
☐ NEEN
	dubarrysoep



dessert
	☐ blinde vink
☐ bladspinazie in room
☐ aardappelen
	of   ☐ brochette
of   ☐ boterboontjes
of   ☐ puree
	☐ JA


Chili con carne met rijst

	[bookmark: _Hlk148095095]Woensdag 1 oktober (levering op maandag 29 september)

	☐ JA
☐ NEEN 
	minestronesoep


dessert
	☐ braadworst
☐ stamppot van 
     prei en wortel
	of   ☐ Boeuf Bourguignon


	☐ JA

Tortellini met ricotta en tomatenroomlook

	Donderdag 2 oktober (levering op woensdag 1 oktober)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	wortelsoep



dessert
	☐ kipfilet
☐ jonge wortelen
☐ gebakken aardappelen 
	

of   ☐ puree
	☐ JA 



Visstick met prei

	[bookmark: _Hlk148095150]Vrijdag 3 oktober (levering op woensdag 1 oktober)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	romige kippensoep



dessert
	☐ kalfsblanquette
☐ boontjes
☐ pasta
	of   ☐ brochette

of   ☐ puree
	☐ JA 



Spaghetti Bolognaise

	[bookmark: _Hlk148095166]Zaterdag 4 oktober (levering op vrijdag 3 oktober)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	tomatensoep



dessert
	☐ Luikse balletjes
☐ wortelen
☐ aardappelen 
	of  ☐ vis

of  ☐ puree
	☐ JA 


Koude schotel met kip

	[bookmark: _Hlk148095179]Zondag 5 oktober (levering op vrijdag 3 oktober)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	tomatensoep



dessert
	☐ kipfilet
☐ witte kool
☐ aardappelen 
	
of   ☐ appelcompote
of   ☐ puree
	☐ JA 


Koude schotel met eieren

	Maandag 6 oktober (levering op vrijdag 3 oktober)

	☐ JA 
☐ NEEN 
	groentesoep



dessert
	☐ vispannetje
☐ broccoli
☐ aardappelen 
	of   ☐ Boeuf Bourguignon

of   ☐ puree
	☐ JA 

Hespenrolletjes met witloof in kaassaus en puree


Extra: ☐ zoutarm, ☐ diabetisch, ☐ vetarm, ☐ lv., ☐ malen, ☐ versnijden, ☐ vegetarisch


Ten laatste op dinsdag door te geven. Er is ook elke dag vis of vegetarisch en appelcompote te verkrijgen. Enkel avondmaal bij levering van middagmaal mogelijk.
